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  ٘فط اؾت 2333169وُ خٕؼیت ایبِت یٛتب
 ٌٓطفتٝ قسٜ وٝ ثٝ ٔؼٙبی ٔطزٔبٖ وٛٞؿتبٖ اؾت( یٛتٝ)اظ ٘بْ لجیّٝ ٔحّی آٔطیىبیی  "یٛتب "اؾ
 ثٝ زِیُ ٔٛلؼیت ٔحُ لطاض ٌطفتٗ ایبِت یٛتب ثطف ثٝ عٛض غیط ٔٙتظطٜ ذكه اؾت.

اؾتطاحتٍبٜ اؾىی آِپبیٗ زض یٛتب ٚخٛز زاضز  14.زضآٔس آٖ ثطای قٟطت زاقتٗ زض ثطف پٛزضی اؾت 
زضیبچٝ ثعضي ٕ٘ه یٛتب حسٚز چٟبض ثطاثط قٛضتط اظ الیب٘ٛؼ ٞبی ز٘یب اؾت
یٛتب زاضای ثعضٌتطیٗ ٔؼبزٖ ثبظ ز٘یب ضا زاضا اؾت
 ضٚظ آفتبثی زض ؾبَ  300یٛتب ثؼس اظ ٘ٛازا زٚٔیٗ ایبِت ذكه وكٛض اؾت ، ثٝ عٛض ٔتٛؾظ حسٚز

.زاضز 
 یٛتب اظ ٘ظط ٚؾؼت ؾیعزٕٞیٗ ٚ اظ ٘ظط خٕؼیت ؾی ٚ ؾٛٔیٗ ٚ حسالُ زٕٞیٗ ایبِت پط خٕؼیت

وكٛض آٔطیىب اؾت
 1ٔبیُ ػطو اؾت ٚ ؾغحی زض حسٚز  35ٔبیُ عَٛ ٚ  75زضیبچٝ ثعضي ٕ٘ه یٛتب زاضای 

ٔیّیٖٛ ٔتط ٔطثغ ضا پٛقف زازٜ اؾت
یٛتب زاضای ثبلاتطیٗ ؾغح ؾٛاز زض وكٛض اؾت
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گْسى ُای ضوالی کٍْ ُای راکی:حیْاًات ایالتی 

هاُی قشل آلای رًگیي کواى: هاُی ُای ایالتی 

هزؽ دریایی    :حیْاًات ایالتی 
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پبضن ایبِتی قٍفت اٍ٘یع اؾت 5یٛتب زاضای 
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زاضای ٞعاضاٖ ٔحُ ظیجب ٚ ٟٔیح زیٍط اؾت
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ُوَ ی هْاردی را کَ تَ آى ًیاس داریذ 

، جوغ آّری کٌیذ
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ساختن یک بنا
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 ٗتٛا٘بیی قٙیسٖ یب ٘كٙیسٖ ثٝ ٍٞٙبْ تِٛس ، ثسٖٚ ؾٙدف ٕ٘ی تٛا٘س تؼیی
.قٛز
  ٝی وٛزوبٖ ثٝ ٍٞٙبْ تِٛس ٘یبظ اؾت وٝ غطثبٍِطی قٛ٘س چٙب٘چ ٕٝٞ

تفبٚت قٙٛایی ٔكىٛن ٚخٛز زاقتٝ ثبقس، ثطای ثطضؾی ثیكتط اضخبع زازٜ  
.قٛ٘س
 ؾٙدف تكریم تؼمیجی ثطای ذب٘ٛازٜ ٞب ، ثبیس فطاٞٓ ٚ لبثُ زؾتطؼ

.ثبقس

غزتالگزی 

ضٌْایی 
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  ، ٍٞٙبٔی وٝ وٛزن ٘ب قٙٛا یب وٓ قٙٛا تكریم زازٜ ٔی قٛز
ثبیس ثٝ ؾبظٔبٖ یب ٔحّی وٝ اعٕیٙبٖ حبنُ ذٛاٞس وطز، وٛزن ٚ 

ذب٘ٛازٜ ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ ٔٛضز ٘یبظقبٖ ضا زضیبفت ٔی وٙٙس،  
.اضخبع زازٜ قٛز

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 
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 ضوا تایذ راٌُوایی قْی در راص داضتَ تاضیذ ، کسی کَ تتْاًذ دضْاری

ُای چالص ضزّع یک تزًاهَ ّ تذّیي تزًاهَ ای  کَ تَ ضکل هْثز 

.جْاتگْی ًیاس ُای کْدکاى ّ خاًْادٍ ُا  تاضذ را تحول کٌذ 

غزتالگز

ی ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا
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 قثل اس فزاُن آّردى خذهات ، تؼییي کٌیذ ؛ چَ ارسیاتی ُایی را تزای

. ًظارت تز پیطزفت ّ ارائَ رّضی تزای پیگیزی استفادٍ خْاُیذ کزد

پیطزفت هطاتق سهاى ، پیطزفت کْدک ، پیطزفت خاًْادٍ ، پیطزفت 

.کارکٌاى ّ پیطزفت تزًاهَ

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت
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 یک ُستَ اصلی تزًاهَ آهْسضی یا تزکیثی اس تزًاهَ آهْسضی اًتخاب

کٌیذ، یا دستْرالؼولی سخت گیزاًَ اس اطلاػاتی کَ هی خْاُیذ تَ 

تطْریکَ اطلاػات استاًذارد ساسی ضذٍ . خاًْادٍ ارائَ ًواییذ فزاُن کٌیذ 

کَ تزای پیگیزی تَ خاًْادٍ دادٍ ضذٍ است ،اًؼطاف پذیزی لاسم تزای 

پاسخ گْیی تَ ًیاس ُای فزدی کْدک ّ ًیاس ُای فزدی خاًْادٍ را داضتَ 

.تاضذ 

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 
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 تذّى تْدجَ پایذار ، حتی ضگفت اًگیش تزیي تزًاهَ ُای تاثیز گذار در

.ًِایت هجثْر تَ تؼطیلی خْاٌُذ تْد

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ
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  ایجاد ّ حفظ یک سیستن هذاخلَ سّد ٌُگام، هقذار تسیار سیادی اًزژی

ضوا تایذ راٌُوا ّ کارکٌاًی داضتَ تاضیذ کَ . سهاى ّ پْل صزف هی کٌذ

.تطْر کاهل تزای راٍ اًذاسی ، اثزتخطی ّ پایذاری تزًاهَ فذاکار تاضٌذ

  یک جذّل سهاًی درست کٌیذ ّ اس ُز کسی کَ در تین ضواست تؼِذ

.تگیزیذ کَ یک تزًاهَ هذاخلَ سّد ٌُگام ّاقؼی تذّیي کٌذ 

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری



  قٕب ٘ٝ تٟٙب ثٝ ضإٞٙبیی لٛی ٚ تیٓ ٔتؼٟس ٘یبظ زاضیس ، ثّىٝ ثٝ فطز یب
ٌطٚٞی اظ افطاز زض تیٓ تبٖ ٘یبظ زاضیس وٝ ثیٙكی ضٚقٗ اظ آ٘چٝ وٝ تهٛیط وّی  
ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ قٕب ذٛاٞس ثٛز ، زاقتٝ ثبقٙس ، ٚ ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ ٔی  
تٛا٘یس ایدبز ثیٙف خسیس ضا ازأٝ زٞیس، ٕٞچٙبٖ وٝ  ٞط ٔطحّٝ اظ ثط٘بٔٝ ضا  

.  تسٚیٗ ٔی وٙیس

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری تصیزت



  ٝوٛزوبٖ ٘بقٙٛا ٚ وٓ قٙٛا ٚ ذب٘ٛازٜ ٞبی آٖ ٞب ٘یبظ ثٝ حٕبیت حطف
ٞبی ٔتؼسز زاض٘س وؿب٘یىٝ ثٝ عٛض ٔؼَٕٛ ثطای ا٘ٛاع ؾبظٔبٖ ٞبی ٔرتّف  

.وبض ٔی وٙٙس 
 ثٝ ٔٙظٛض ثٙب وطزٖ ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ ٔٛثط ٚ حفظ آٖ ، ٕٞىبضی

ٕٞیكٝ آؾبٖ  . ثیٗ ٕٞٝ ی حطفٝ ٞب  ،ؾبظٔبٖ ٞب یب ثرف ٞب ضطٚضی اؾت 
!٘یؿت، أب ضطٚضی اؾت 

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری تصیزت

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری تصیزت ُوکاری



ٔب حطفٝ ای ٞؿتیٓ وٝ ثٝ ٚؾیّٝ ی تؼهجبت فّؿفی ، وّیؿب ؾبلاضی ٚ  
.ٔجبضظات ز اذّی ثٝ زٚـ وكیسٜ قسٜ ایٓ 

ٕٞٝ ی  . ثٝ ٔٙظٛض ایٙىٝ ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ ثٝ زضؾتی ٔٛفك ثبقس 
لؿٕت ٞبی زضٌیط ثبیس اظ تؼهجبت فّؿفی ذٛز زؾت ثطزاض٘س ٚ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز  

.ثط ضٚی ٘یبظٞبی فطزی وٛزن ٚ ذب٘ٛازٜ تٕطوع وٙٙس
ٚلتی ٔب ٔی تٛا٘یٓ تٛافك وٙیٓ وٝ ٕٞٝ ضٚـ ٞبی اضتجبعی ثب  اضظـ ٚ ٕٞٝ 

ٔب ٔی تٛا٘یٓ ٍٕٞبٔی زض ایٗ ؾفط ضا ثب یىسیٍط ؛ . ی ظثبٖ ٞب اضظقٕٙس ٞؿتٙس
.ثب ذب٘ٛازٜ ٞب  ٚ وٛزوبٖ ، ثسٚض اظ  اذتلاف اغبظ وٙیٓ 

غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری تصیزت ُوکاری رُایی



غزتالگزی 

ضٌْایی 

ًْساد

ًکتَ ّاحذ 

در ّرّد
راٌُوا ًظارت

تزًاهَ 

آهْسضی
تْدجَ فذاکاری تصیزت ُوکاری رُایی



قالة ُای اّلیَ ی، ساختي خذهات هذاخلَ  سّد ٌُگام هْثز ، هثتٌی 

تز خاًَ چَ چیش ُایی ُستٌذ؟
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کْدکاى ًاضٌْا یا کن ضٌْا هستحق دستزسی کاهل تَ ارتثاطات ّ ستاى 

.ُستٌذ 

تؼییي ایٌکَ چَ فزصت ُای ارتثاطی ّ چَ رّش ُایی تَ کْدک 

اجاسٍ هیذُذ کَ دستزسی کاهل تَ ستاى در ُوَ هحیط ُا را داضتَ تاضذ 

.، تزای هْفقیت کْدک ّ هْفقیت کل تزًاهَ ضوا ضزّری است 

.کوک کزدى تَ ّالذیي در درک ایي هِن ، حیاتی است 
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ثبضـ فىطی ٕٞٝ أىب٘بت ٚ ٌعیٙٝ ٞب ثٛؾیّٝ ی پسض ٚ ٔبزض ، ٔطالجبٖ ٚ 
.ؾبیط اػضبی تیٓ اؾت 

أب چكٓ پٛقی  . ٔكىّی ٘یؿت اٌط  ٕٞٝ ی پبؾد ٞب ضا ٘ساقتٝ ثبقیٓ 
.اظ ٔكىلات ثٝ زِیُ ػسْ اعٕیٙبٖ زضؾت ٘یؿت 
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  ٚاِسیٗ ضا ثب ؾبیط پسض ٞب ٚ ٔبزض ٞب ٚ ؾبیط ذب٘ٛازٜ ٞب وٝ وٛزوبٖ ٘بقٙٛا
ٚ وٓ قٙٛا زاض٘س ٔطتجظ وٙیس ، ٕٞچٙیٗ اضتجبط ثطلطاض وٙیس ثب ٔٙبثغ ٚ  
حطفٝ ٞبیی وٝ ٔی تٛا٘ٙس زض ایٗ ؾفط اظ آٖ ٞب حٕبیت وٙٙس یب وٛزن 

.٘بقٙٛا ضا ثپطٚضا٘ٙس 
   ٖذب٘ٛازٜ ٞب ضا ثب ٘بقٙٛایبٖ ثعضٌؿبَ ، ٘بقٙٛایبٖ ثب تدطثٝ ، ٘بقٙٛایب

ثٝ ایٗ تطتیت ذب٘ٛازٜ ضٚـ أٙی ضا  . ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ا٘دٕٗ ٘بقٙٛایبٖ ٔطتجظ وٙیس 
ثطای آٔٛذتٗ ٘حٜٛ ی ظ٘سٌی زاضز ، چٖٛ فطزی وٝ ٘بقٙٛا یب وٓ قٙٛا  

.اؾت اظ ٔطزٔی اؾت وٝ ٞط ضٚظ ظ٘سٌی ٔی وٙٙس 
  ٜٚضاثغٝ ٕٞىبضی لٛی ثب اػضبی ایٗ حطفٝ ٞب ، ثٝ ػٙٛاٖ اػضبی یه ٌط

ایدبز وٙیس ، ایٗ ٞب وؿب٘ی ٞؿتٙس وٝ اظ وٛزن ٚ ذب٘ٛازٜ حٕبیت ٔی  
.وٙٙس 
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ظثبٖ ٚالؼی تٕبْ ضٚظ ٞب اتفبق ٔی افتس ، ٞط ضٚظ زض ٞط أط ضٚظا٘ٝ ٚ ٔحیغی وٝ  
.وٛزن زض آٖ زضٌیط اؾت 

ثط ٟٔبضت ، ضاٞجطز ، ٞسایت ٚ حٕبیت ٚاِسیٙی وٝ زض ایٗ أط ٔكبضوت زاض٘س ٚ 
.زض أٛض ضٚظا٘ٝ ی ذٛز ٔبٞط تط٘س، تٕطوع وٙیس 
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زضثبضٜ ضقس ظثبٖ ٔؼِٕٛی ثٝ ٚاِسیٗ آٔٛظـ ثسٞیس ٚ ایٙىٝ ظثبٖ زض  
.وٛزن ٘بقٙٛا یب وٓ قٙٛای آٟ٘ب چٍٛ٘ٝ ضقس ذٛاٞس وطز 

وٝ وٛزن ٚ ذب٘ٛازٜ اظ  ( ٞب)ظثبٖ / نطف ٘ظط اظ ضٚیىطز ٞبی اضتجبعی 
آٖ اؾتفبزٜ ٔی وٙٙس ، ثٝ آٖ ٞب ثیبٔٛظیس چٍٛ٘ٝ اظ تىٙیه ٞبی ظثبٖ  
ٕٞب٘ٙس ٌؿتطـ ٚاغٌبٖ ، ٌؿتطـ ٘حٛ ، وبضثطز ظثبٖ قٙبؾی ٚ غیطٜ  

.ثطای وبض ثب فطظ٘سقبٖ اؾتفبزٜ وٙٙس 
٘ىبت ٔثجتی ضا وٝ ٔیجیٙیس زض ذب٘ٝ اتفبق ٔی افتس تمٛیت ،تكٛیك ٚ  

ثؿیبضی اظ ٟٔبضت ٞبیی ضا وٝ ٚاِسیٗ اظ لجُ زاض٘س ٚ ثطای . تبویس وٙیس
.فطظ٘سقبٖ اؾتفبزٜ ٔی وٙٙس، تمٛیت وٙیس 
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٘ؿجت ثٝ ٚضؼیت ٞبی ظ٘سٌی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض ثیٗ ذب٘ٛازٜ ضخ زٞس ٚ  
ٔٛلؼیت ٞبیی چٖٛ ؾلأت ٚ ضفبٜ  . ٘یبظٔٙس تٛخٝ فٛضی ثبقس ٞٛقیبض ثبقیس

وٛزن یب اػضبء ذب٘ٛازٜ ، ثبض ٔبِی ٚ وٓ ذٛاثی ٕٞدٙیٗ فكبض ٞبی عجیؼی  
وٝ ٔی تٛا٘س غٓ ٚ ا٘سٜٚ ثٛخٛز آٚضضز  
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تٟیٝ وٙٙسٜ ثط٘بٔٝ ثبیس ٕٞیكٝ ثٝ ذبعط زاقتٝ ثبقس وٝ غٓ ٚ ا٘سٜٚ ٔی  
تٛا٘س ثط تٛا٘بیی ٚاِسیٗ زض زضیبفت اعلاػبت ٚ ثىبضٌیطی ضاٞجطز ٞب ٚ 

.ٟٔبضت ٞبیی وٝ ثٝ اقتطان ٌصاقتٝ ٔی قٛز ، تبثیطٌصاض ثبقس
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 ثٝ ذب٘ٛازٜ ٞب زض زضن ا٘ٛاع ٚ ػُّ اظ زؾت زازٖ قٙٛایی وٕه وٙیس.
وٕه وٙیس چٍٛ٘ٝ یه اٚزیٌٛطاْ ضا ثرٛا٘ٙس ٚ ثفٟٕٙس ٚ ایٙىٝ ثسا٘ٙس زؾتٍبٜ ٞبی 

قٙیساضی چٍٛ٘ٝ ٔی تٛا٘ٙس ثٝ وٛزن آٟ٘ب زض زؾتیبثی ثٝ اعلاػبت ثب زاقتٗ ثبلیٕب٘سٜ 
.قٙٛایی ذٛز یبضی وٙٙس 

 ثٝ ٚاِسیٗ وٕه وٙیس ؛ تٛا٘بیی ثبِمٜٛ وٕی قٙیسٖ ضا ثب زؾتٍبٜ ٞبی قٙیساضی
.حفظ وٙٙس

  ضاٞجطز ٞبیی ثطای ٍٟ٘ساضی زؾتٍبٜ ٞبی قٙیساضی ثٝ اقتطان ثٍصاضیس ٚ ثط٘بٔٝ ای
.  ثطای تكٛیك اؾتفبزٜ ٚ ٍٟ٘ساضی اظ  زؾتٍبٜ قٙیساضی ضاٜ ا٘ساظی وٙیس 

  ٌٝ٘ٛ ٝاعلاػبتی زضثبضٜ ی فٛایس ٚ چبِف ٞبی زؾتٍبٜ ٞبی قٙیساضی تٟیٝ وٙیس ث
وٝ ٚاِسیٗ ثتٛا٘ٙس تهٕیٓ ٞبی آٌبٞب٘ٝ زضثبضٜ ی ایٙىٝ وساْ زؾتٍبٜ ثیكتطیٗ ای

.فبیسٜ ضا ثطای وٛزن آٟ٘ب زاضز ، ثٍیط٘س
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ثطای ایدبز تغییط ٚ ا٘غجبق زازٖ ثب ٘یبظ ٞبی ذبل ٚ اِٚٛیت ٞبی 
.وٛزن یب ذب٘ٛازٜ ا٘ؼغبف پصیط آٔبزٜ ثبقیس 

ثٝ ذب٘ٛازٜ اخبظٜ زٞیس ذسٔبت ٚ حٕبیت ثطای ٘یبظ ٞبی وٛزن ٚ  
.ذب٘ٛازٜ ضا ذٛزقبٖ ٞسایت وٙٙس 
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اظ عطیك ٌٛـ وطزٖ ، ٔكبٞسٜ وطزٖ ، اضج ٟ٘بزٖ ٚ احتطاْ ٌصاقتٗ ثٝ 
ذب٘ٛازٜ ، ذٛاؾتٝ ٞب ٚ اضظٚٞبیكبٖ ثطای وٛزن ٚ ذب٘ٛازٜ قبٖ ، ثٝ آٟ٘ب 

.ثپیٛ٘سیس
ثب فطًٞٙ قبٖ ٔٙغجك قٛیس ٚ ٞط آ٘چٝ ٔی تٛا٘یس زضثبضٜ ذب٘ٛازٜ یبز  
.ثٍیطیس ، اضظقٟب ، ثبٚضٞب ٚ حٕبیت اظ آٟ٘ب ، ثٝ ٞط عطیمی وٝ ٔی تٛا٘یس
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!ظیبز ؾرت ٍ٘یطیس
ضٚی ٔفبٞیٓ وّیسی وٝ ٟٔبضت ٞبی اضتجبعی، ظثب٘ی ٚ قٙیساضی ضا   

.افعایف ٔی زٞٙس ، تٕطوع وٙیس 
ثٝ آ٘چٝ ٚاِسیٗ زض حبَ حبضط ا٘دبْ ٔی زٞٙس احتطاْ ثٍصاضیس ٚ ٞط 

.ظٔبٖ ٚ ٞط ٔىبٖ وٝ ٔیتٛا٘یس ثٝ اعلاػبت ٚ ایسٜ ٞبی آٟ٘ب اضبفٝ وٙیس

ٞط ٞفتٝ یه ٟٔبضت خسیس ضا اضبفٝ وٙیس تب ٚلتی وٝ ذب٘ٛازٜ  زاضای  
.ٌٙدیٙٝ ای اظ ضاٞجطز ٞب ثبقس وٝ ثٝ قىُ عجیؼی آٟ٘ب ضا اخطا وٙٙس
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  ثهٛضت ٞفتٍی، إٞیت ٟٔبضت ٞبی اِٚیٝ اضتجبعی ٚ ظثب٘ی ثطای
.وٛزن ٘ب قٙٛایكبٖ ضا ثٝ ذب٘ٛازٜ تبویس وٙیس

  ٝثٛزٖ ٟٔبضت ٞبی اِٚیٝ اضتجبعی ٔب٘ٙس اضظـ چكٓ زٚذتٗ ، ث
زؾت آٚضزٖ تٛخٝ ٔكتطن ، ٘ٛثت ٌطفتٗ ٚ تمّیس اِٚیٝ ،ٟٔبضت ٞبی  

.اؾبؾی ثٝ ػٙٛاٖ اضتجبط ٔٛثطاؾت 
   ثٝ ٚاِسیٗ ثیبٔٛظیس وٝ چٍٛ٘ٝ اظ ضاٞجطز ٞبی ظثبٖ وٝ ضقس ٟٔبضت

ٞبی ظثبٖ وٛزن قبٖ ضا افعایف ٔی زٞس ، ٔب٘ٙس قطح زازٖ وبض ضٚظا٘ٝ  
، اؾتفبزٜ اظ تفؿیط ٚ تٛضیح ثطای وٛزن ، اؾتفبزٜ اظ خٕلات ٞسف زاض  

.زض عَٛ أٛض ٚ فؼبِیت ٞبی ضٚظا٘ٝ اؾتفبزٜ وٙٙس 
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  اضظیبثی ٔٙبؾجی ضا ثطای وٛزوب٘ی وٝ ٘بقٙٛا یب وٓ قٙٛا ٞؿتٙس ا٘تربة
٘تبیح فطزی وٛزن ضا ٘ظبضت وٙیس اٞساف ٚ ضاٞجطز ٞب ضا ثطای . وٙیس 

اعٕیٙبٖ اظ لطاض ٌطفتٗ وٛزن زض ؾغح ٔٙبؾت اظ ثط٘بٔٝ ظثبٖ ا٘غجبق  
.زٞیس 
  اعلاػبت اضظیبثی وٛزن زض ثط٘بٔٝ ضا ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌطٜٚ ٚ اضظیبثی

.ٔٛفمیت ثط٘بٔٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه وُ ضا خٕغ آٚضی وٙیس
  وبضوٙبٖ ثط٘بٔٝ ٚ ٔٛفمیت وّی ثط٘بٔٝ ضا ثب ٞسف ضاٜ ا٘ساظی ٚ ثٟجٛز

.ثط٘بٔٝ زض ؾغح خٟب٘ی اضظیبثی وٙیس 
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ٖثبیس ثغٛض ٔساْٚ ثبٚضٞب ٚ تؼهجبت ذٛز ضا ٔٛضز ثطضؾی  تٟیٝ وٙٙسٌب
لطاض زٞٙس ٚ ثٝ ایٗ تطتیت اعٕیٙبٖ حبنُ وٙٙس وٝ اعلاػبتی وٝ زض ٔٛضز  
فطنت ٞبی اضتجبعی ٚ ظثب٘ی ثٝ ذب٘ٛازٜ اضائٝ قسٜ ثٝ قىُ آظاز ٚ ثیغطفب٘ٝ 

.ا٘تمبَ زازٜ قسٜ اؾت
   ثٝ ذب٘ٛازٜ ٞب وٕه وٙیس ، ٔعایب ٚ چبِف ٞبی ٞط ضٚـ ضا ثطضؾی وٙٙس

ٚ ایٙىٝ ضٚقٟب چٍٛ٘ٝ ٔی تٛا٘ٙس ثٝ ػٙٛاٖ اثعاضٞبیی ثطای افعایف ضقس ظثبٖ  
.وٛزن ٚ زضن وّی آٟ٘ب ٔفیس ثبقٙس

  ثٝ ٚاِسیٗ وٕه وٙیس تٛا٘بیی ٞبی وٛزن قبٖ ضا ثب ضٚـ ٞبی اضتجبعی
ٚ ظثب٘ی وٝ ٟٔبضت ٞب ٚ تٛا٘بیی ٞبی وٛزن قبٖ ضا افعایف ٔی زٞس ،  

.ٔٙغجك وٙٙس
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ثٝ ٔٙظٛض قطیه وبُٔ ثٛزٖ ثب ذب٘ٛازٜ ، . تٟیٝ وٙٙسٜ حك لضبٚت ٘ساضز 
ذسٔبت ٔٛثط ٚ ٌطٜٚ قسٖ ثب ذب٘ٛازٜ ٞب، تٟیٝ وٙٙسٜ ثبیس ثب شٞٗ ثبظ ثبلی 

شٞٗ ثبظ زض ثطاثط قیٜٛ ظ٘سٌی ذب٘ٛازٜ ، ضٚقٟبی اضتجبعی ، زؾتٍبٜ . ثٕب٘س 
.ٞبی قٙیساضی ، ثبٚض ٞبی ٔصٞجی ٚ غیطٜ 
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ثب ایٗ ضٚاثظ تٛاْ  . ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ ، اِٚیٗ ٚ ٟٔٓ تطیٗ ٘حٜٛ ضٚاثظ اؾت 
ٔطالجبٖ ، ذب٘ٛازٜ ٚ تٟیٝ وٙٙسٜ  ٔساذّٝ / ثب اػتٕبز ٚ احتطاْ ثیٗ ٚاِسیٗ

.ظٚز ٍٞٙبْ اؾت وٝ ٔٛفمیت تٛؾؼٝ ذٛاٞس یبفت 
ایٗ اِٚیٗ ٔكبضوت ذب٘ٛازٜ ٞب ثب یه ٔطثی حطفٝ ای اؾت وٝ ٘حٜٛ تؼبُٔ 
ٚاِسیٗ ثب آٖ ٚ ضٚـ حٕبیت اظ فطظ٘س قبٖ زض تٕبْ ٔؿیط آٔٛظقی ضا قىُ 

.ٔی زٞس 
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اؾتفبزٜ اظ ؾٛالات وبضآٔس اظ ٚاِسیٗ ثٝ تٟیٝ وٙٙسٜ اخبظٜ ذٛاٞس زاز  
ٍ٘طا٘ی ٞبی ٚالؼی ذب٘ٛازٜ ضا ثكٙٛز، ٕٞچٙیٗ اظ تطخیح ٚیعیت ذبٍ٘ی  

.زض ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ خٌّٛیطی وٙس 
اؾتفبزٜ اظ ؾٛالات ٔٙبؾت ثبظ ٚ ثؿتٝ پبؾد ٚ ثب زلت ٌٛـ زازٖ ثٝ  
ذب٘ٛازٜ، ثٝ تٟیٝ وٙٙسٜ وٕه ٔی وٙس اظ ضإٞٙبیی ٚاِسیٗ ٚ ذب٘ٛازٜ  

.پیطٚی وٙس 
ٕٞچٙیٗ ضقس  . اظ ؾٛالات ثبظ ٚ ثؿتٝ پبؾد ثطای وٛزن اؾتفبزٜ وٙیس 

.تفىط ا٘تمبزی ٚ اؾتفبزٜ پیچیسٜ تط اظ ظثبٖ ضا تكٛیك وٙیس 
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تب حس ٕٔىٗ زض ثؿیبضی اظ ثبظزیس ٞبی ذبٍ٘ی ثهٛضت ٔكبضوتی اظ وتبة ٞب 
اؾتفبزٜ وٙیس ،  

ثٝ ذب٘ٛازٜ تؼّیٓ ثسٞیس ثب فطظ٘س ذٛز وتبة ثرٛا٘ٙس
ثٝ آٖ ٞب وٕه وٙیس ؾٛالات ثبظ ٚ ثؿتٝ پبؾد ٚ ٔفبٞیٓ پیچیسٜ ی ظثبٖ ضا ثٝ ٞٓ 

.تّفیك وٙٙس ٚ زض ٌعاضـ ذٛز ثٝ اقتطان ثٍصاض٘س 
تب اٍِٛیی ثطای . ثعضٌؿبلاٖ ٘بقٙٛا ضا ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛ زض زیساض ٞبی ذٛز قطوت زٞیس

وٛزوبٖ ثٝ ٚخٛز آیس وٝ چٍٛ٘ٝ اظ ٔحیظ ثهطی ثطای افعایف تدبضة  ثٝ اقتطان 
.ٌصاقتٝ قسٜ ی وتبة اؾتفبزٜ وٙٙس ٚ وتبة  ضا  ثٟجٛز  ثجركٙس

ٚاِسیٗ ضا تكٛیك وٙیس ثٝ ٕٞطاٜ وٛزن ٚ پیطأٖٛ وٛزن ذٛز ثرٛا٘ٙس ثٝ ٔغبِت  
چبح قسٜ زض ٔحیظ اعطاف اقبضٜ وٙٙس ٚ وٛزن ضا تكٛیك وٙٙس حطٚف ضا ثٝ تٟٙبیی  

.ثبظقٙبؾی وٙس 
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ثغٛض ذلانٝ اٍِٛیی اظ ٟٔبضت یب اؾتطاتػی ضا وٝ ثطای ذب٘ٛازٜ تٛضیح  
.ٔی زٞیس ، ٕ٘بیف زٞیس

ؾپؽ ٚاِسیٗ ضا ثطای ثٝ ػٟسٜ ٌطفتٗ ا٘دبْ وبض ٚ زضٌیط قسٖ زض ایٗ  
تؼبُٔ ٚا زاضیس ٚ ثٝ آٖ ٞب ثبظذٛضز زٞیس چٖٛ آٖ ٞب ثبیس ایٗ ٟٔبضت ضا  

.ثب فطظ٘س ذٛز تٕطیٗ وٙٙس 
ثب ذب٘ٛازٜ زض ٔٛضز وبضٞبیی وٝ زض تؼبُٔ ثب وٛزن آٖ ٞب ثٝ ذٛثی ا٘دبْ  

.قس ٚ آٖ چٝ ثٝ ٘ظط ٔی ضؾس وٝ ثٝ ذٛثی وبض ٘كسٜ اؾت، ثحث وٙیس 
آٔیرتٗ ٟٔبضت یب اؾتطاتػی زض عیفی اظ فؼبِیت ٞبی ٔحیظ ٞب ٚ أٛض 

ضٚظا٘ٝ ، ٔٛخت تٛؾؼٝ یبفتٗ فطنت ٞبی وٛزن زض اؾتفبزٜ وطزٖ ٚ  
.ضقس ٟٔبضت ٞبی خسیس ظثبٖ ٔی قٛز 

شنواکمکودکانزودهنگاممداخلهسمپوزیوم

http://fcei-en.uswr.ac.ir/



ثب ذب٘ٛازٜ زض ضقس یه تیٓ ذٛة ثطای ٔٛاخٟٝ ثب ٘یبظ ٞبی وٛزن ٘بقٙٛا ٚ  
.وٓ قٙٛای آٟ٘ب ، ٕٞچٙیٗ ذب٘ٛازٜ ٞبیكبٖ ثٝ نٛضت یه وُ وبض وٙیس 

زض ٔٛضز ضاٞجطز ٞبی اضتجبعی ٚ حٕبیتی ثب ٚاِسیٗ ثحث وٙیس ٚ آٖ ٞب ضا  
.ثطای ػٟسٜ ٌطفتٗ ٞسایت ٌطٜٚ تكٛیك وٙیس 

اظ یه ٘مغٝ ٚاثؿتٍی ثٝ یه ٘مغٝ ػسْ ٚاثؿتٍی حطوت وٙیس ، ثٝ ػجبضت  
.زیٍط ، ذبضج اظ ٚظیفٝ ثطای ذٛزتبٖ وبض وٙیس 
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اظ اٚزیٌٛطاْ ، چه ِیؿت ضقس ، اضظیبثی ٞب ٚ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثطای  
.تسٚیٗ یه ثط٘بٔٝ ٔٙبؾت ، اؾتفبزٜ وٙیس 

ضٚـ اضائٝ ذسٔبت ا٘فطازی قٕب ثٝ ٞط ذب٘ٛازٜ ٔجتٙی ثط فطاٞٓ آٚضزٖ  
اعلاػبتی اؾت وٝ ثٝ ضقس فطز زض تٛؾؼٝ ٕٞٝ ی حٛظٜ ٞبی تٛاٖ ثبِمٜٛ 

.اـ وٕه ذٛاٞس وطز 

شنواکمکودکانزودهنگاممداخلهسمپوزیوم

http://fcei-en.uswr.ac.ir/



.  ثٝ ٘مبط لٛت ذب٘ٛازٜ اعٕیٙبٖ زاقتٝ ثبقیس. اظ ذب٘ٛازٜ لسضزا٘ی وٙیس 
.ثٟطٜ ٌطفتٗ اظ ٘مبط لٛت ٔٛخت پیكطفت ظثبٖ وٛزن ٔی قٛز 

اظ وٛزن لسضزا٘ی وٙیس ، ثٝ اٚ افتربض وٙیس ٚ ثٝ تٛا٘بیی ٞب ٚ ٘یبظ ٞبی اٚ  
احتطاْ ثٍصاضیس

اظ ٚاِسیٗ ٚ ثعضٌؿبلاٖ ٘بقٙٛا ٚ وٓ قٙٛای زؾت ا٘سض وبض زض ذسٔبت ذٛز  
.ثٝ ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ لسضزا٘ی وٙیس 
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آٟ٘ب ثٝ ودب ٔیرٛاٞٙس   "ٚلتی ٚاِسیٗ تٛخیٝ ٘یؿتٙس ، ٔثلا ایٗ وٝ 
، ایٙىٝ ایٗ ٔطثٛط ثٝ ضقس وٛزن آٟ٘بؾت ٚ یب ایٙىٝ ٔطثٛط ثٝ ”ثطٚ٘س؟

اعلاػبت یب ٟٔبضت ٞبیی اؾت وٝ ذب٘ٛازٜ ٞب ثطای تٛخٝ ثٝ ٘یبظ وٛزن 
ذٛز ثبیس ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞٙس ؟ ثطای وٕه ثٝ آٖ ٞب زض ضقس ٚ ٚضٛح 

اٞساف ، اظ عطیك ثحث زض ٔٛضز اضظیبثی ، ٘تبیح ٚ ٔكبٞسات ٚ آٖ چٝ  
.وٛزن زض حبَ ا٘دبْ آٖ اؾت ، ٕٞىبضی وٙیس 

زض ایٗ ثحث نبزق ثبقیس ، أب ٕٞچٙیٗ ثٝ یبز زاقتٝ ثبقیس وٝ آضاْ   
ثبقیس ، چٖٛ ذب٘ٛازٜ ٞب  ٕٔىٗ اؾت زض ؾبَ ٞبی اِٚیٝ اظ ظ٘سٌی  

.وٛزن قبٖ آؾیت پصیط ثبقٙس 
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ٚاِسیٗ ایٗ اعلاػبت ضا ٔی ذٛاٞٙس ٚ ثٝ آٖ ٞب . ثب نسای ثّٙس فىط وٙیس
.  ٘یبظ زاض٘س 

فطایٙس افىبضتبٖ زضثبضٜ ذسٔبتی وٝ زض حبَ تٟیٝ آٖ ٞب ٞؿتیس یب فؼبِیت 
ٞبیی وٝ ا٘دبْ ٔی زٞیس ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب ضا ثٝ ا٘دبْ آٖ تكٛیك ٔی وٙیس  ثب 

.نسای ثّٙس ثیبٖ وٙیس 
ٕٞیكٝ ثطای فؼبِیت ٞبیی وٝ ا٘دبْ ٔی زٞیس ٚ اعلاػبتی وٝ ثٝ اقتطان 

.  ٔی ٌصاضیس، ٔٙغك اضائٝ وٙیس 
السأبت ذٛز ضا ثٝ وٛزن تٛضیح زٞیس ٕٞیٗ عٛض ثٝ ذب٘ٛازٜ ثیبٔٛظیس وٝ  

.ایٗ ٌٛ٘ٝ ا٘دبْ زٞٙس 
ضا   "تئٛضی شٞٗ  "اخبظٜ زٞیس وٛزن زضثبضٜ فطایٙس فىط یبز ثٍیطز ٚ ظثبٖ 
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ٚاِسیٗ ٕ٘ی تٛا٘ٙس یه ضاٞجطز ضا ز٘جبَ وٙٙس ٍٔط ایٙىٝ ثفٟٕٙس چطا ایٗ  
ٟٔٓ اؾت ؟ چٍٛ٘ٝ ٔٙبؾت فطظ٘س آٖ ٞب اؾت ؟ ٚ آٖ ٞب چٝ وبضی ضا ٔی  

تٛا٘ٙس ثٝ نٛضت ضٚظا٘ٝ ثطای اضتمبء ظثبٖ فطظ٘س ذٛز ا٘دبْ زٞٙس ؟ ٚ ایٗ 
ضاٞجطزٞب ودب ٔی تٛا٘ٙس آٖ ٞب ضا ٞسایت وٙس ؟
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ثٝ ػٙٛاٖ یه تٟیٝ وٙٙسٜ ، ا٘تظبضات ؾغح ثبلا اظ وٛزوب٘ی وٝ ثٝ آٖ ٞب 
ایٗ اقتیبق ثطای ػبِی ثٛزٖ ؾطایت  . ذسٔبت ٔی زٞیس ضا حفظ وٙیس 

آٖ ایٗ ثیٙف وٝ فطظ٘س پصیط ذٛاٞس ثٛز ٚ زض ٚاِسیٗ ثبػث ثٝ ٚخٛز أسٖ 
.       ٞب لبزض ثٝ ا٘دبْ چٝ وبضٞبیی اؾت ٚ ٔیتٛا٘س ثٝ ودب ثطؾس، ذٛاٞس قس 

ثبضـ فىطی ٚاِسیٗ ، اؾتٕطاض ایدبز تدطثیبت ظثبٖ ٔٛفك وٛزن قبٖ اؾت 
.
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